-2 IL COMPOSTAGGIO
<l DOMESTICO

oni-per a produzione i compost nel proprio giardino
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Perché compostare i rifiuti organici

E un peceato gettare nei cassonetti delle immondizie i rifiut organici della cucina e dell'orto-giar-
dino! :
Si tratta di materiale prezioso che invece di gravare inutimente sul trasporto delle immendizie &
sulle discariche pud essera vantaggiosamente trasformato in humus e restituite al terreno.

La natura non produce rifiuti: tutte le sostanze che le piante e gli animali producono nel cor-
50 del loro sviluppo vengono restituite ai cicli naturall & perennemante trasformate.

Nel bosco possiamo osservare come le foglie cadute dagli alberi e gli altri residui vegetali si de-
compongana lentamente e toring a diventare compaonenti del terreno. Si tratta di un processo
biologico al quake partecipana moltissimi organismi viventi, indispensabile per mantenere fertile i
terreno, Senza la continua restituzione dei resti organici il terreno i impoverisce velocemeante.
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Circa un terzo dei rifiuti prodotti da una persona & composto da rifiuti organici che pos-

S0N0 percio essers reintrodotti nei cicli della natura.

Il compostaggio dei rifiuti organici della cucina e dell'orto & la soluzione pil naturale

per smaltire gquesti rifiuti e produrre al tempo stesso dell'ottimo humus da restituire al-

la terra.

Il compost & infatti il pid antico e naturale concime ed ammendante del tarreno che sl conosca.

Mantizne fertile & sano il terrenc e nutre le piante.

Con la raccolta differenziata dei rifiuti organici e il loro compostaggio nen preduciamo solo un ot-

timo concime per le nostre piante ma abbiamo la possibilita di dare un contributo attivo alla sal-

vaguardia dell'ambiente;

* concimando in medo ecologico senea rcorrare a concimi chimic

= producenda mena rifiuti

= consumando meno torba e contribuendo cosl a mantenere preziosi biotopi quali sono le tor-
bigre.



Cosa si puo compostare?

In generals si possono compostare quasi tutti i
resti di vegetali e animali, ovvero tutto cid che

un tempo & stato vivente e che i microrganismi

possono “digerirs”,

La selezione del materiall inizia in cucina dove
potete predisporre un secchio apposito per i -
fiuti organici. Per rendere pit facile la pulizia di
questo contenitore & utile mettere sempre sul
fondo un foglio di carta da giornals o da cucina,

Ecco i rifiuti da compostare:
+ resti di frutta e ortaggi

= resti di cibi cotti (3l centro del compost)
+ fiori secchi

= filtri di t& e caffé

= gusci d'uova triturati

= resti di lana, penne, capelli
* erbacce

* rasatura del prato (seccata)
* fogliame

+* materiali legnosi sminuzzati

In piccole quantita

Sl posson0 aggiungare anche:

= cenere di legna (max. 2-3 kg per metro cubo)

* carta non stampata e cartone

» escrementi di piccoli animali (galline, co-
nigli, etc.)

NON S| DEVONO INVECE AGGIUNGERE
AL COMPOST

= Plastica - gomma - materiali sintetici

= yetro e ceramica

* riviste patinate

= fuliggine, cenere di carbone

» sacchetti dell'aspirapolvere

* 0553

Le erbacce con i semi & | resti di piante malate
vanno poste al centro del cumulo dove semi e
germi patogeni verranno inattivati dalle alte termn.-
peratura.

Anche le erbacce come la gramigna che si pro-

pagano par parti di fizomi non vanno messe nel
compost.

Volendo compostans 'erba dello sfalcio del pra-
to bisogna prima farla seccare. Sial'erba del
prato rasato che le foglie secche si prestano
perd ottimamente anche per la pacciamatu-
ra delle piante ornamentali, degli arbusti
ed alberi da fruito e I'erba seccata in par-
ticolare va bene anche per pacciamare gli
ortaggi tra le file. || materiale crganico distri-
buito in strato softile come pacciamatiura si de-
COMPONe comungue, appartando humus ed e-
lermenti nutritivi al tarranco.




do impermeabile come cemento o asfalto.
Il materiale non deve essare troppo compres-
s0 2 se molto sminuzzato & bena aggiungere
qualche pezzo grossolano che favorisca |'ag-
razione, soprattutto sul fondo del composter.
E essenziale che il materale da compostare
mantenga un'umidita equilibrata. San-
Z'acgua non o'é vita. Il materiale non deve mai
BECCArs e pertanto in estate va annafiato. Mon
deve nemmeno grondare di acqua, altimeanti
viene a mancare 'ossigenc. Se invece il ma-
teriale & troppo bagnato si aggiunge ma-
teriale secco.

Rimescolare il compost
Ogni volta che lo strato di materials fresco ag-
giunto raggiunge uno spessore di 10-15cm e

tende a compattarsi & bene smuoverlo con la
forca ed aerarlo,

Il riveltamento (rimescolamento) del compost
dopo circa 6-12 ssftimane & convenienta per-
ché apporta ossigeno al materiale compatta-
to ed accelera [2 maturazione.

£ questo il momento migliore per aggiungers
ancora eventualmente calcare, tema dell'orto
o bentonite.

Alcune regole c’oro del compostaggio

* Sminuzzare bene i materiali, soprattutto
guelli duri e legnosi

+ mescolare bene materiali diversi [asciut-
ti & bagnati, grossolani & fini, stagionati & fre-
schi, rifiuti della cucina-rifiuti del giarding),
carcando di equiliorare la composizions

= gogiungere di tanto in tanto qualche pala-
ta di terra, i resti del composto maturo
setacciato e gualche manciata di cenere

= mantenere sempre il materiale coperto
con uno spesso strato di sfalcio d'erba
o di paglia per contenere la presenza di
moscerini

= evitare che il materiale secchi completa-
mente. Nei periodi siccitosi ricordarsi di an-
naffiare

= se il compost puzza di solito & perche &
troppo bagnato e il processo di decomposi-
zione non decorre correttamentz. Olire a
materiale seceo in tal caso aggiungere un
po' di cenere o farina d argilla per legare gli
adon e l'acqua in eccesso

= qualora i disponga di grandi quartita di
uno stesso materiale, compaostarlo separa-

tamente pravia aggiunta di sostanze che ne
equilibring la composizions.

‘Quando é maturo il compost?

Se il compostaggio viene condotto cometta-
mente il compost prodotto pud essera utiliz-
zato gia dopo 4-6 mesi & solitaments & “ma-
ture” dopo 8-10 mesi. || valore nutritivo del
compost cambia notevolments in relazions al
su0 grado di maturazione,

Come si impiega

Il compost semigrezzo (dopo 4-6 mesi) & un
compost non completameanta maturo che con-
tiene una grande guantita di ekementi nutritiv
prontamente disponibili per le piante e appor-
ta al suclo molti organismi vivanti. Esso & indi-
cato per concimare tutti gl alberi & gl arbusti
da frutto & gli ortaggi con forti esiganze nutriti-
vie come cavali, pomodori, porri, patate, seda-
na, rabarbaro, mais, cetriol, zucchini e zucche.
Il compost maturo (dopo circa 8 - 12 mesi)

& un tamrmiccio nero, soffice, con odore di terra

di bosco, molto ricco di acidi umici, utile so-



pratiutto per miglicrars |2 struttura del terreno.
E=zzo pud essere utilizzato anche per la prepa-
razione di terricci per le semine & per le piante
in vaso, per la concimazione degli ortaggi me-
no esigenti & pil sensibll come pisell, fagioli,
carcta, cipolle, insalate, infine perifior & le pian-
te ornamentali del giardino & per il prato. Prima
dell’utilizzo in alcuni casi & meglio setacciarlo.
Il contenuto in elementi nutritivi comungue pud
variare molto a seconda dei matarial di parten-
za e di eventuali additivi,

E consigliabile distribuire circa 5-6 kg di com-
post per maq ogni anno, che comsponde a cir-
ca 3 palate colme di compost par ma.

Sia il compost semigrezzo che guello maturo
non vanno mai interrati profondamente,
ma solo superficialmente, nai primi 5-10 cm
del suclo.

| termocomposter

Dopo attenta analisi del processo compostag-
gio & con un occhio di figuardo alla praticita, so-

no stati ideati e realizzati | termocomposter

COMNTAIMER. Nalla loro progettazione si & cer-
cato di rspettare cid che awiena in un cumulo
naturake: massimao interscambio con il terreno &
con |'ana, inoltre si seno miglicrate alcune condi-
zioni, come 'isolazione termica, la consenazio-
ne del giusto gradoe di umidita e la protezions dal
dilavamento, La struttura modulare & parti-
colarmente robusta (circa cm 1 di spessong),
le sue pareti sono termoisolanti, con il siste-
ma di nervature e piccoli fori distribuiti su
tutta la superficie permette la totale asrazio-

fe come in un cumulo naturale tale da evitare.

fenomeni di fermentazione anaerobica tipici di
sistermni particolarmente chiusi. 1| sistema bre-
vettato di cerniere e aste autopulenti rends
i montaggio semplice & consents un agevole
apertura parziale o completa su tutti i lati,
questa particolarith abbinata all’ampia aper-
tura del coperchio e ad una giusta alterza,
rendono facili e operazioni di imescolamento
& prelievo. | termocomposter CONTAINER so-
no realizzati al 100% in Polietilene riciclato.

ECOLOGIA
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| COMPOSTER SONOD DISPONIBILI PRESSO

COMPOSTER SONO DISPONIBILI
RICHIESTA SCRITTA PRESSO L’UFFICIO
DEL COMUNE DI
CALAVENA A TITOLO GRATUITO
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